
 

Procedury pobytu i organizacji pracy  

dla pracowników przedszkola 

 

Podstawa prawna: 

Wytyczne GIS, MZ i MEN dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych  w szkole 

podstawowej  i innych form wychowania przedszkolnego.    

 

I. Informacje ogólne: 

 

1. Przed rozpoczęciem pracy przedszkola nauczyciele i personel pomocniczy powinni być 

wyposażeni w  indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, 

maseczki na usta i nos, przyłbice a także fartuchy nieprzemakalne z długim rękawem. 

2. Pracownicy obsługi powinni zostać wyposażeni w odpowiedni sprzęt i środki do mycia  

i dezynfekcji pomieszczeń i sprzętów. 

3. W miarę możliwości do pracy z dziećmi nie powinny być wyznaczane osoby z grupy 

ryzyka. 

4. Nauczyciele, którzy nie zostaną wyznaczeni do pracy z dziećmi prowadzą w dalszym 

ciągu zajęcia  zdalne w przyjętej dotychczas formie. 

5. Wszyscy pracownicy przedszkola zobowiązani są do prowadzenia samoobserwacji  

i pomiaru temperatury dwa razy dziennie. W przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów powiadamiają dyrektora placówki. 

6. Pracownicy przedszkola  między sobą powinni zachować dystans społeczny wynoszący 

minimalnie 1,5 metra, a osoby przyprowadzające i odbierające dzieci, nie powinny 

podchodzić do osób tam przebywających, zarówno do dzieci, jak i dorosłych, bliżej niż na 

dwa metry. 

7. Po wejściu do obiektu pracownicy dezynfekują ręce, zakładają maseczki, rękawice  

i nieprzemakalne fartuchy ochronne. Przebierają się w przeznaczonym do tego celu 

pomieszczeniu. 

8. Przebywają  tylko w pomieszczeniach przedszkola, nie kontaktują się z pracownikami 

szkoły, sekretarką i dyrektorem. Dopuszczalny jest tylko kontakt telefoniczny. 

 

II. Nauczyciele: 

 

1. Przed rozpoczęciem pracy sprawdzają  stan szatni, sali zajęć oraz toalet. Usuwają z sali 

przedmioty i sprzęty, których nie można zdezynfekować. 

2. W danej grupie pracę z dziećmi prowadzi zmianowo dwóch nauczycieli.  

3. W czasie zajęć z dziećmi  na bieżąco wyjaśniają  i przypominają dzieciom zasady 

bezpieczeństwa i higieny, zwracają szczególną  uwagę na przestrzeganie zasad przez 

dzieci.  



4. Nauczyciele zapewnią przede wszystkim opiekę, ale mogą  także organizować zabawy, 

zajęcia dydaktyczne. 

5. Nauczyciele nie organizują wyjść dzieci poza teren placówki, mogą jedynie korzystać  

z placu zabaw na terenie obiektu szkolnego. 

6. Wietrzą  salę zajęć co najmniej raz na godzinę. 

7. W przypadku stwierdzenie niepojących objawów u dzieci bezzwłocznie wdrażają 

odpowiednie procedury. 

8. Utrzymują stały kontakt z rodzicami dzieci, telefoniczny, przez dziennik elektroniczny. 

 

III. Pomoc nauczyciela: 

 

1. Odbiera i oddaje dzieci rodzicom. Mierzy dziecku temperaturę i przyprowadza do szatni. 

Zachowuje dystans do rodziców na 2 metry. 

2. Pomaga nauczycielom w prowadzeniu zajęć z dziećmi, zwracając szczególną uwagę na 

przestrzeganie zasad higienicznych przez dzieci. 

3. Na bieżąco dezynfekuje  pomoce, zabawki i sprzęty wykorzystywane do zajęć.  

4. Wietrzy salę zajęć co najmniej raz na godzinę. 

 

IV. Pracownik obsługi, personel kuchenny: 

 

1. Sprząta i dezynfekuje pomieszczenia przedszkolne salę zajęć, szatnię, toalety ze 

szczególnym uwzględnieniem utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, 

dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym 

blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników.  

Ściśle przestrzega zaleceń producenta znajdujących się na opakowaniu środka do 

dezynfekcji. Przestrzega czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów tak, aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów 

środków służących do dezynfekcji. 

2. Dezynfekuje urządzenia na placu zabaw. 

3. Uzupełnia na bieżąco płyn do dezynfekcji rąk .  

4. Przygotowuje salę do wydawania posiłków dla dzieci. 

5. Dezynfekuje stołówkę oraz stoliki po każdym posiłku. 

6. Po odebraniu od pracownika firmy cateringowej termosów z posiłkami, dezynfekuje je i 

po określonym czasie w sposób higieniczny i bezpieczny przygotowuje posiłki i dostarcza 

do odpowiednio przygotowanej sali.  

7. Po wyjściu dzieci z opiekunami sprząta i dezynfekuje salę.  

8. Nie kontaktuje się z dziećmi oraz z nauczycielami. 

9. Zgłasza telefonicznie wszelkie zauważone uszkodzenia sprzętu, usterki, braki celem 

wykonania napraw po zakończeniu pracy przedszkola 

 

 

V. Czynności związane z utrzymaniem higieny w przedszkolu. 

 

 

 



Rodzaj 

czynności 
Czynność Środki dezynfekcyjne Stosowanie 

Osoba 

odpowiedzialna 

Mycie rąk Mycie rąk: pobrać 

z dozownika płyn 

myjący, nanieść na 

zwilżone dłonie i 

umyć. Osuszyć 

ręcznikiem 

jednorazowym.  

Preparat: mydło w 

płynie antybakteryjne 

do mycia rąk. Nadaje 

się do mycia ciała i 

kąpieli pod prysznicem. 

Przebadany 

dermatologicznie.  

-  przed 

rozpoczęciem i po 

zakończeniu pracy,  

-  przed 

podawaniem 

posiłków,  

- po skorzystaniu  

z toalety,  

- w razie potrzeby  

- nauczyciele,  

- pomoc 
nauczyciela,   

- personel kuchni,  

- dzieci,  

Dezynfekcja rąk Higieniczne mycie 
rąk: nanieść 
preparat 

na dłonie, 

rozprowadzić 

równomiernie, 

wcierać, zwilżyć 

wodą i myć przez 

30 sek., a następnie 

spłukać wodą.  

Higieniczna 
dezynfekcja rąk:  

preparat 

dezynfekcyjny 

pobrać z 

dozownika 

łokciowego, 

nanieść na suche 

ręce i wcierać.  

Preparat: mydło w 
płynie antybakteryjne 
do mycia rąk.  
Preparat: środek do 
dezynfekcji rąk.  

- przed 

rozpoczęciem i po 

zakończeniu pracy,  

- przed  

podawaniem 

posiłków,  

- po skorzystaniu z 

toalety,  

- w razie potrzeby,  

 

- nauczyciele, 

- pomoc 
nauczyciela,  

- personel kuchni,  

 

Dezynfekcja 
mebli i 
wyposażenia sal 
przedszkolnych  

(np.: stoliki, 
krzesła i inne  

Przedmioty) 

 

Szybka 

dezynfekcja 

powierzchni 

poprzez spryskanie 

lub przetarcie: 

spryskać lub 

przetrzeć gotowym 

do użycia 

preparatem 

dezynfekcyjnym 

przeznaczonym do 

szybkiej 

dezynfekcji 

powierzchni.   

Preparat: środek 

myjąco-dezynfekujący 

do wszystkich 

powierzchni.  

- w razie potrzeby,  

- raz dziennie po 

zakończeniu pracy 

pod nieobecność 

dzieci,  

 

- pomoc 
nauczyciela,  
- personel kuchni, 

- pracownik 

obsługi, 

  

Dezynfekcja 

zabawek 

Szybka 

dezynfekcja i 

mycie: spryskać 

zabawki, 

pozostawić do 

wyschnięcia 

Preparat: środek 

gotowy do użycia.  

 

- po każdym  

przypadku  

zabrudzenia i  

 używania przez 

dzieci,  

- pomoc 

nauczyciela, 

- pracownik 

obsługi, 

  



następnie 

dokładnie 

wypłukać. Nie 

stosować do 

zabawek 

pluszowych i 

tekstylnych.  

- w razie potrzeby,  

 

 

Dezynfekcja 

pomieszczeń 

przedszkola 

(sale 

przedszkolne, 

szatnie, 

stołówka,  a w 

nich 

szczególnie 

podłogi oraz 

inne twarde, 

zmywalne 

powierzchnie). 

Mycie i 
dezynfekcja ścian, 

podłóg, wanien i 
brodzików: 

przygotować 

roztwór preparatu  

dezynfekcyjno- 

myjącego, zmyć 
dezynfekowane 
powierzchnie za 
pomocą mopa lub 
ściereczki, 
pozostawić do 
wyschnięcia, nie 
stosować na 
wykładziny 

materiałowe.  

Preparat: środek do 
mycia i dezynfekcji. 

wszystkich 

powierzchni.   

 

- po każdym 
przypadku 

zabrudzenia i 
skażenia 

biologicznego,  

- w razie potrzeby,  

- raz dziennie po 
zakończeniu pracy, 
pod nieobecność 
dzieci,  

- na bieżąco po 

każdym posiłku, 

-  pomoc 
nauczyciela, 

-  personel kuchni, 

- pracownik 

obsługi, 

  

Dezynfekcja 

sanitariatów. 

Dezynfekcja 

suchych 

powierzchni 

sedesów, desek 

sedesowych, 

spłuczek i 

umywalek.  

Preparat: środek do 
mycia i dezynfekcji 

wszystkich 

powierzchni. 

  

- po każdym 
przypadku 

zabrudzenia i 
skażenia 

biologicznego,   

- w razie potrzeby  

- raz dziennie po 

zakończeniu pracy,  

 pod nieobecność  

dzieci  

 

- pomoc 

nauczyciela, 

- personel kuchni, 

- pracownik 

obsługi, 

 

VI. Postanowienia końcowe. 

1. Z procedurą dotyczącą pobytu i organizacji pracy pracowników przedszkola zostają 

zapoznani wszyscy pracownicy. Fakt ten zaświadczają własnoręcznymi podpisami. 

2. Procedura obowiązuje wszystkich pracowników przedszkola. 

3. Procedura obowiązuje od 6 maja 2020 r. 

 


